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OBLIGATOIRE POUR TOUS LES STAGES : tenue de sport adaptée + chaussures de sport d’intérieur propres + gourde + casquette + lunettes de soleil + crème solaire 
+ goûter 
 
 
SEMAINE 1 – STAGE 1 (juillet) 
 

 LUNDI 07/07 MARDI 08/07 MERCREDI 09/07 JEUDI 10/07 VENDREDI 11/07 

 
STAGE 1  
Arts 
martiaux 
et multi-
activités 
 

ACCUEIL 8h30-9h Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

ACTIVITE 9h-11h45 ARTS MARTIAUX 
(judo, taïso, ju-jitsu)  
lieu : gymnase du 
Larry 

ARTS MARTIAUX 
(judo, taïso, ju-jitsu)  
lieu : gymnase du 
Larry 

ARTS MARTIAUX  
(judo, taïso, ju-jitsu)  
lieu : gymnase du Larry 

ARTS MARTIAUX 
(judo, taïso, ju-jitsu)  
lieu : gymnase du Larry 

ARTS MARTIAUX 
(judo, taïso, ju-jitsu) 
lieu : gymnase du Larry 

REPAS 11h45-13h Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard 

TPS LIBRE 13h-13H30 Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry 

ACTIVITE 

13h30-16h30 

DISC-GOLF 
Lieu : Parc de Loire 

GELLYBALL 
Lieu : Jardin Gymnase 
du Larry 

ATELIER CUISINE : 
GOÛTER DE SPORTIF 
Lieu : Les ateliers de 
Barbara 

REALITE VIRTUELLE 
Lieu : Virtual Room 
Orléans 

DOUBLAGE DE FILM 
Lieu : gymnase du 
Larry 

GOUTER 16h30-17h Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase 

ACCUEIL 17h-18h Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 
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SEMAINE 1 – STAGE 2 (juillet) 
 

 LUNDI 07/07 MARDI 08/07 MERCREDI 09/07 JEUDI 10/07 VENDREDI 11/07 

 
STAGE 2 
Equitation 
et multi-
activités 

ACCUEIL 8h30-9h Centre équestre 
Domaine du Donjon 

Centre équestre 
Domaine du Donjon 

Centre équestre 
Domaine du Donjon 

Centre équestre 
Domaine du Donjon 

Centre équestre 
Domaine du Donjon 

ACTIVITE 9h-11h45 EQUITATION 
lieu : Centre équestre 

EQUITATION 
lieu : Centre équestre 

EQUITATION 
lieu : Centre équestre 

EQUITATION 
lieu : Centre équestre 

EQUITATION 
lieu : Centre équestre 

REPAS 11h45-13h Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard 

TPS LIBRE 13h-13H30 Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry 

ACTIVITE 

13h30-16h30 

BADMINTON 
Lieu : gymnase du 
Larry 

ATELIER CUISINE : 
GOÛTER DE SPORTIF 
Lieu : Les ateliers de 
Barbara 

BOXE 
Lieu : gymnase du Larry 

DOUBLAGE DE FILM  
Lieu : Larry salle du 
haut 

YOGA + THEQUE 
Lieu : gymnase du 
Larry 

GOUTER 16h30-17h Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase 

ACCUEIL 17h-18h Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

 

OBLIGATOIRE POUR L’EQUITATION : pantalon long + bottes 
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SEMAINE 2 – STAGE 1 (juillet) 
 

 LUNDI 14/07 MARDI 15/07 MERCREDI 16/07 JEUDI 17/07 VENDREDI 18/07 

 
STAGE 1  
Tennis de 
table et 
multi-
activités 
 

ACCUEIL 8h30-9h  Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

ACTIVITE 9h-11h45  TENNIS DE TABLE 
Lieu : gymnase du 
Larry 

TENNIS DE TABLE 
Lieu : gymnase du Larry 

MISSION DEMINEUR : 
EN MODE ESCAPE BOX 
Lieu : Larry salle du haut 

TENNIS DE TABLE 
Lieu : gymnase du Larry 

REPAS 11h45-13h  Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard 

TPS LIBRE 13h-13H30  Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry 

ACTIVITE 

13h30-16h30 

 MINI-GOLF 
Lieu : Beignet doré 

BEATBOX 

Lieu : gymnase du Larry 

TENNIS DE TABLE 
Lieu : gymnase du Larry 

BUBBLE BUMP GAME 
Lieu : gymnase du Larry 

GOUTER 16h30-17h  Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase 

ACCUEIL 17h-18h  Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 
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SEMAINE 3 – STAGE 1 (juillet) 
 

 LUNDI 21/07 MARDI 22/07 MERCREDI 23/07 JEUDI 24/07 VENDREDI 25/07 

 
STAGE 1 
Boxe et 
multi-
activités 

ACCUEIL 8h30-9h Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

ACTIVITE 9h-11h45 BOXE 
Lieu : gymnase du 
Larry 

VOILE 
 
Lieu : Cercle de la 
Voile du Centre 
Etang du Puits 
 
 

BOXE 
Lieu : gymnase du 
Larry 

ECHECS 
Lieu : Larry salle du 
haut 

BOXE 
Lieu : gymnase du Larry 

REPAS 11h45-13h Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard 

TPS LIBRE 13h-13H30 Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry 

ACTIVITE 

13h30-16h30 

ARCHERY TAG 
Lieu : jardin du 
gymnase du Larry 

DOUBLAGE DE FILM 
Lieu : gymnase du 
Larry 

ACCROBRANCHE 
Lieu : Léo Parc 
Aventure 

ATELIER CUISINE : 
GOÛTER DE SPORTIF 
Lieu : Les ateliers de 
Barbara 

GOUTER 16h30-17h Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase 

ACCUEIL 17h-18h Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

 

OBLIGATOIRE POUR LA VOILE : attestation « savoir nager » ou brevet de natation 25m + tenue de rechange + serviette 
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SEMAINE 4 – STAGE 1 (août) 
 

 LUNDI 18/08 MARDI 19/08 MERCREDI 20/08 JEUDI 21/08 VENDREDI 22/08 

 
STAGE 1 
Tennis et 
multi-
activités 
  
 
 

ACCUEIL 8h30-9h Club de tennis 
Domaine du Donjon 

Club de tennis 
Domaine du Donjon 

Club de tennis 
Domaine du Donjon 

Club de tennis 
Domaine du Donjon 

Club de tennis Domaine 
du Donjon 

ACTIVITE 9h-11h45 TENNIS 
Lieu : Club de tennis 

TENNIS 
Lieu : Club de tennis 

TENNIS 
Lieu : Club de tennis 

TENNIS 
Lieu : Club de tennis 

TENNIS 
Lieu : Club de tennis 

REPAS 11h45-13h Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard 

TPS LIBRE 13h-13H30 Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry 

ACTIVITE 

13h30-16h30 

TCHOUKBALL 
Lieu : gymnase du 
Larry 

TRAMPOLINE 
Lieu : Jump Virtual 
Arena Orléans 

MINI-GOLF 
Lieu : Beignet doré 

BEATBOX 
Lieu : gymnase du 
Larry 

JEU DE SOCIETE/RÔLE 
Lieu : gymnase du Larry 

GOUTER 16h30-17h Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase 

ACCUEIL 17h-18h Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 
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SEMAINE 4 – STAGE 2 (août) 
 

 LUNDI 18/08 MARDI 19/08 MERCREDI 20/08 JEUDI 21/08 VENDREDI 22/08 

 
STAGE 2 
Multi-
activités 
 

ACCUEIL 8h30-9h Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

ACTIVITE 9h-11h45 DODGEBALL 
Lieu : gymnase du 
Larry 

CHALLENGE MULTI-

DEFIS PAR EQUIPE 

Lieu : jardin et 

gymnase du Larry 

THEQUE 
Lieu : Parc du Larry 

BEATBOX 
Lieu : gymnase du 
Larry 

ECHECS 
Lieu : gymnase du Larry 

REPAS 11h45-13h Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard 

TPS LIBRE 13h-13h30 Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry 

ACTIVITE 

13h30-16h30 

DISC-GOLF 
Lieu : Parc de Loire 
 

DOUBLAGE DE FILM 
Lieu : gymnase du 
Larry 

CUBE CHALLENGES 
Lieu : Factory 

EXPLOR GAMES 
Lieu : Léo Parc Aventure 

GOUTER 16h30-17h Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase 

ACCUEIL 17h-18h Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 
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SEMAINE 5 – STAGE 1 (août) 
 

 LUNDI 25/08 MARDI 26/08 MERCREDI 27/08 JEUDI 28/08 VENDREDI 29/08 

 
STAGE 1 
Aviron et 
multi-
activités 
 

ACCUEIL 8h30-9h Centre d’Aviron 
Marcel Baratta 

Centre d’Aviron Marcel 
Baratta 

Centre d’Aviron 
Marcel Baratta 

Centre d’Aviron 
Marcel Baratta 

Centre d’Aviron Marcel 
Baratta 

ACTIVITE 9h-11h30 AVIRON 
Lieu : Centre d’Aviron 

AVIRON 
Lieu : Centre d’Aviron 

AVIRON  
Lieu : Centre d’Aviron 

AVIRON  
Lieu : Centre d’Aviron 

AVIRON  
Lieu : Centre d’Aviron 

REPAS 11h30-13h Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard 

TPS LIBRE 13h-13H30 Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry 

ACTIVITE 

13h30-16h30 

LASERGAME ETC. 
Lieu : LaserTag 
Orléans 

BADMINTON 
Lieu : gymnase du Larry 

JEU DE SOCIETE/RÔLE 
Lieu : gymnase du 
Larry 

SARBACANE 
Lieu : gymnase du 
Larry 

YOGA + TIR 
VENTOUSE 
Lieu : gymnase du 
Larry 

GOUTER 16h30-17h Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase 

ACCUEIL 17h-18h Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

  

OBLIGATOIRE POUR L'AVIRON : attestation « savoir nager » ou brevet de natation 25m + tenue de rechange + serviette 
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SEMAINE 5 – STAGE 2 (août) 
 

 LUNDI 25/08 MARDI 26/08 MERCREDI 27/08 JEUDI 28/08 VENDREDI 29/08 

 
STAGE 2 
Multi-
activités 
 
 

ACCUEIL 8h30-9h Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

ACTIVITE 9h-11h45 CHALLENGE MULTI-

DEFI PAR EQUIPE 

Lieu : jardin et 

gymnase du Larry 

VOILE 
 
Lieu : Cercle de la Voile 
du Centre 
Etang du Puits 

ECHECS 
Lieu : gymnase du 
Larry 

THEQUE 
Lieu : Parc du Larry 

YOGA + JEUX 
D’ORIENTATION 
Lieu : jardin et 
gymnase du Larry 

REPAS 11h45-13h Cantine Ronfard Cantine Ronfard Cantine Ronfard 

TPS LIBRE 13h-13H30 Gymnase du Larry Gymnase du Larry Gymnase du Larry 

ACTIVITE 

13h30-16h30 

DISC-GOLF 
Lieu : Parc de Loire 

LASERGAME ETC. 
Lieu : LaserTag 
Orléans 

ATELIER CUISINE : 
GOÛTER DE SPORTIF 
Lieu : Les ateliers de 
Barbara 

GOUTER 16h30-17h Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase Jardin du gymnase 

ACCUEIL 17h-18h Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

Gymnase Larry salle 
omnisport 

 

OBLIGATOIRE POUR LA VOILE : attestation « savoir nager » ou brevet de natation 25m + tenue de rechange + serviette 

                                              

 

 

 


