
SEMAINE n° 40 Du au

JOUR

LUNDI

30-sept.

VEGETARIEN

MARDI

1-oct.

MERCREDI

2-oct.

MENU 

ROSE

JEUDI

3-oct.

VENDREDI

4-oct.

RENSEIGNEMENTS :
Mairie d'Olivet - Pôle Enfance et Citoyenneté

02 38 69 83 12 - saru@olivet.fr

      MENU DES ÉCOLES

MENU ALLERGÈNES

Tomate BIO            et maïs moutarde, sulfite

Sauté de dinde Label Rouge            à la noix de coco moutarde, gluten

Riz pilaf BIO lait 

Emmental BIO

30/09/2024 04/10/2024

si choco noir : /          si choco lait : lait

moutarde, sulfite, crustacés

Blanquette de saumon sauce aurore poisson, céleri, sulfites

lait 

Raisin noir /

Pain BIO gluten

GOÛTER

moutarde, sulfite

Tarte aux fromages "maison" lait, oeuf, gluten

si choco noir : /          si choco lait : laitChocolat BIO

si choco noir : /          si choco lait : lait

Gâteau à la praline rose Poire BIO

Chocolat BIO Ananas

lait

Poire BIO

gluten 

GOÛTER /

moutarde, lait, fruits à coque                                            

lait

Filet de poisson façon bouillabaisse poisson, céleri, moutarde, crustacés

Pomme de terre BIO            et Poireaux lait

moutarde, sulfite

Bûchette de chèvre BIO lait

Orange /

Salade de haricots verts

/

Pain BIO gluten

Salade aux crevettes roses

Saint nectaire BIO AOP

GOÛTER

gluten 

lait, oeuf, gluten, fruits à coque

Pain BIO

Riz rose /

Fromage blanc BIO          et coulis de fraise lait

Pomme rouge BIO /

Pain BIO

Salade verte LOCALE

Confiture de fraise Pommes BIO

Chocolat BIO Banane GOÛTER

Camembert BIO

Fruit

Mortadelle /                                                                                                                   

roulade de volaille (sans porc)

Dans un souci de qualité de fabrication, de livraison et de sécurité alimentaire, certains composants peuvent être modifiés et retirés sans information préalable.

Carottes rapées BIO LOCALES moutarde, sulfite

Lasagnes bolognaise "maison" lait, céleri, gluten

Pain BIO gluten 

GOÛTER

moutarde, sulfite

lait 

Purée de pomme BIO "maison" /

PROVENANCE DE LA VIANDE :   Sauf annotation contraire, toutes les viandes sont d'origine française

Salade verte LOCALE

* produit réservé exclusivement aux enfants inscrits au régime "sans porc" pour l'année scolaire en cours


