MENU DES ECOLES

SEMAINE n° 31 Du 29/07/2024 au 02/08/2024
JOUR MENU ALLERGENES
Salade de légumes
Couscous royal
/
LUNDI Yaourt BIO
29-juil. Salade de fruits "maison"
Pain BIO
GOUTER Confiture d'abricot Prune
Tomate BIO a croquer + PN moutarde, sulfite
Poisson frais sauce ciboulette gluten, oeuf, poisson, lait
Brocolis lait
MARDI Emmental BIO + PN lait
30-juil. Melon + PN /
Pain BIO gluten
GOUTER Chocolat BIO Poire si choco noir : / si choco lait : lait
MENU + PN |Concombre BIO a la créme MOUATAE, SHimE
Raviolis BIO aux epinards ﬁal:f;::l::iEIUten
/ /
MERCREDI [Tome d'abondance AOP lait
31-juil, Nectarine I/alt, sultite
Pain BIO gluten
GOUTER Confiture de prune Pomme BIO |lait, oeuf, gluten
VEGETARIEN |Salade verte moutarde, sulfite
Poulet de la ferme du Luteau pané "maison" gluten
Pommes de terre BIO /
JEUDI Tome grise lait
1-aolt Glace vanille fraise /
Pain BIO gluten
GOUTER Gateau au yaourt "maison" abricot lait, oeuf, gluten
Taboulé aux petits légumes moutarde, sulfite, oeuf
Gigot d'agneau frangais lait, céleri
Petits légumes colorés lait, gluten
VENDRED| |Fromage blanc sucré lait
2-aoit Buffet de fruits "maison" oeuf, gluten, soja
Pain BIO gluten
GOOTER | chocolat BIO banane si choco noir : / si choco lait : lait

* produit réservé exclusivement aux enfants inscrits au régime "sans porc" pour I'année scolaire en cours

PROVENANCE DE LA VIANDE : Sauf annotation contraire, toutes les viandes sont d'origine frangaise

Dans un souci de qualité de fabrication, de livraison et de sécurité alimentaire, certains composants peuvent étre modifiés et retirés sans information préalable.

RENSEIGNEMENTS :

Mairie d'Olivet - Pole Enfance et Citoyenneté
02 38 69 83 12 - saru@olivet.fr




