
SEMAINE n° 30 Du au

JOUR

LUNDI

22-juil.

PN TOUS

MARDI

23-juil.

MERCREDI

24-juil.

JEUDI

25-juil.

VENDREDI

26-juil.

* produit réservé exclusivement aux enfants inscrits au régime "sans porc" pour l'année scolaire en cours

Crevettes fraîches à la mayonnaise moutarde, sulfite, oeuf, crustacés

Paëlla (sans chorizo sp)
céleri, lait, crustacés, mollusques, soja, 

poisson

Pain BIO gluten 

GOÛTER

/

lait 

Pasteque /

lait, oeuf, gluten, fruits à coqueBrownies "maison" Banane

/

lait

Saint nectaire AOP lait

Banane /

Haricots verts

Yaourt

GOÛTER Chocolat bio Nectarine

gluten Pain BIO

si choco noir : /          si choco lait : lait

/

Rôti de boeuf /

Pamplemousse

Camembert lait 

Pêche /

Chocolat bio Abricot

PN: Chips /

PN: Emmental BIO lait

Salade de riz au thon maïs et fromage (mini camp soir)                                                          

PN: Sandwich au rôti de dinde                                                                  

poisson, lait, moutarde, sulfite                          

gluten, lait

si choco noir : /          si choco lait : lait

PN : Radis 

Pain BIO

Tomate BIO  au basilic de nos jardins

PN: Poire

gluten

lait, oeuf, gluten , fruits à coque                          

Pain BIO

/

Frites /                                                                                   /

moutarde, sulfite                                                 /

Hot dog (saucisse boeuf) lait, oeuf, gluten                                              gluten, lait

MENU ALSH VACANCES

MENU ALLERGÈNES

Betteraves rouges vinaigrette moutarde, sulfites 

22/07/2024 26/07/2024

Sauté dinde caramel /

Petits pois /

Rouy lait

02 38 69 83 12 - saru@olivet.fr

Miel Pomme bio

Gâteau au praliné PoireGOÛTER

gluten 

GOÛTER /

Glaces lait

Pain BIO gluten

GOÛTER

lait

PROVENANCE DE LA VIANDE :   Sauf annotation contraire, toutes les viandes sont d'origine française
Dans un souci de qualité de fabrication, de livraison et de sécurité alimentaire, certains composants peuvent être modifiés et retirés sans information préalable.

RENSEIGNEMENTS :
Mairie d'Olivet - Pôle Enfance et Citoyenneté


