¥7 Olivet

Bran e che e

SEMAINERNn® 4 Du

MENU DES ECOLES

20/01/2025 Au 24/01/2025

JOUR MENU ALLERGENES
Choux chinois moutarde, sulfite
Merguez (viande Frangaise) /
Purée de potiron bleu de Hongrie Bio local # =t Pommes de terre lait
BIO
LUNDI Fromage blanc BIO f—!f lait
20-janv. Orange /
Pain BIO gluten
GOUTER | Chocolat BIO Poire BIO si choco noir : / si choco lait : lait
Céleri rémoulade moutarde, sulfite, oeuf
Boulettes boeuf *!: sauce poivre gluten, lait
Carottes BIO et navets braisés (a part) lait
MARDI Comté AOP ‘§&¥ lait
21-janv. Mousse au chocolat blanc lait, gluten
Pain BIO gluten
GOOTER | Confiture de prune Kiwi /
Feuilleté au fromage "maison" [E<} lait, oeuf, gluten

pique nique

PN: Concombre a croquer
Poisson a I'ananas

/

poisson, gluten ,lait

poutyl ALSH PN: Sandwich jambon beurre cornichons/dinde sans porc gluten, lait, oeuf
Riz cantonais lait, crustacés, oeuf, céleri
PN: Chips /
MERCREDI Cantal AOP lait
22-janv. Pommes BIO /
Pain BIO gluten
GOUTER Chocolat BIO | Clémentine |si choco noir: / si choco lait : lait
VEGETARIEN |Velouté de chou vert lait
Hachis parmentier de petits Iégumes "maison" = lait, céleri
Salade verte (% moutarde, sulfite
JEUDI Blichette de chévre BIO lait
23janv. Litchis /
Pain BIO gluten
GOUTER Pain d'épices "maison" |Banane = lait, oeuf, gluten
Salade verte (a%; avec croutons et mais moutarde, sulfite, gluten
Poisson pané poisson, sulfite, céleri, lait
Gnocchis au pesto et haricots verts gluten, lait, oeuf, fruits a coque
VENDREDI Camembert BIO '_(:‘—-}’ lait
24-janv. Flan patissier (sans pate) lait, oeuf, gluten

Pain BIO

gluten

GOUTER | Chocolat BIO Pomme BIO [si choco noir : / si choco lait : lait

* produit réservé exclusivement aux enfants inscrits au régime "sans porc" pour I'année scolaire en cours

&

PROVENANCE DE LA VIANDE :

Aide UE a destination des écoles

Sauf annotation contraire, toutes les viandes sont d'origine frangaise

Dans un souci de qualité de fabrication, de livraison et de sécurité alimentaire, certains composants peuvent étre modifiés et retirés sans information préalable.

RENSEIGNEMENTS :
Mairie d'Olivet - P6le Enfance et Citoyenneté
02 38 69 83 12 - saru@olivet.fr




