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Sam. 27/01  
> sam. 9/03

Tidjani Benlarbi, artiste peintre plasticien, expose ses toiles sur l'invitation 
du service Culture de la Ville. L'artiste sera présent pour rencontrer le 
public tous les samedis après-midi.

L'artiste

Né en 1962 en Algérie, Tidjani Benlarbi a suivi des études artistiques à 
l’École nationale supérieure des beaux-arts d’Alger de 1982-1988.

Il a participé à plusieurs manifestations artistiques dans son pays natal et 
en dehors des frontières. Installé à Orléans depuis 1991, il y a approfondi 
sa démarche de création et expose dorénavant partout en France.

Son travail est axé sur les expressions du visage : dans cet imaginaire, 
les attitudes de ses personnages dégagent une force picturale chargée 
d'émotion qui fait écho à nos propres expériences de vie. Le visage 
a toujours été sa source d’inspiration. Pourtant, le geste d'entrée en 
matière, spontané, révèle une dynamique de forces et de formes purement 
abstraites. La combinaison du hasard, du travail et de l'intériorité transmute 
ces formes en une expression d’un visage qui vient alors habiter l'espace 
avec la profondeur de l'icône.

La richesse d'expression, l'humanité de ces visages invitent à s’arrêter 
dans le silence et la contemplation de la beauté intérieure.

Les toiles

Les techniques mises en œuvre sont variées : mixte, monochrome, 
monotype… et sa palette chaude s'est enrichie d'un pigment particulier : le 
goudron, matière riche qui raconte l’histoire de l’homme et de son univers.

EXPOSITION
TIDJANI
BENLARBI
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  Aux horaires d’ouverture. Espace Desfriches, 
Bibliothèque Le Temps Retrouvé
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JEUNE PUBLIC

Les mystères de 
l’alimentation 
équilibrée
Conférence-spectacle tout public dès 
7 ans présentée par la Cie Collapsart 
(durée 1h).

Le Pr Boris Bouldanof, éminent 
vulgarisateur scientifique quelque peu 
mégalomane, et Brigitte Deterrain, sa 
doctorante de choc, s'attaquent aux 
mystères insondables de l'équilibre 
alimentaire. 

Dans ce nouvel opus de votre 
émission préférée, Kosmos Science 
Power - Le Pouvoir de la Science, 
vous découvrirez le fonctionnement 
du système digestif, le rôle du foie 
et du pancréas - les super usines 
chimiques du corps et peut être 
quelques réponses à ces questions 
existentielles : à quoi reconnaît-on 
un sucre rapide d'un lent sans courir 
après ? Comment distinguer le bon 
gras du mauvais sans s'en mettre 
plein les doigts ? Où trouver des 
fibres sans être obligé de manger 
son pantalon ? Qui est ce mystérieux 
Cinkfru Yélégume ? De quelle planète 
vient Oméga 3 ? Quelle langue parle 
mon microbiote ?

Mais surtout, vos héros préférés 
répondront à la vraie question que 
tout le monde se pose : que 
manger au p'tit dej' pour vivre 
longtemps, riche, beau, célèbre 
en bonne santé ?

 À 18h. L‘Alliage 

Jeudi 25/01

Atelier 
numérique

Atelier gratuit à destination des 
seniors sur l’usage des tablettess, 
proposé par l’association Proximité 
services, sur le thème "écrire avec 
sa tablette : découvrir le clavier 
virtuel". Inscription indispensable au 
02 38 64 09 43.

  De 14h à 16h. 116 rue Marcel Belot

Lecture à la page 

Des lectures publiques pour 
développer l’imaginaire ! C’est la 
meilleure façon de découvrir des 
œuvres et compléter sa liste de 
lecture. Rencontre sur le thème 
" Narcisse, moi, je... ou pas " animée 
par Céline Surateau et proposée par 
la MJC d’Olivet, échange autour d’un 
verre après les lectures. 

  De 18h30 à 20h. Moulin de la Vapeur 

Ven 26/01

Permanence 
numérique

Assistance personnalisée sur vos 
outils numériques, organisée tous 
les 15 jours par le CCAS d’Olivet et 
animée par les jeunes en service 
civique d’Unis Cité, à destination des 
+60 ans. Gratuit sans rendez-vous.

  De 14h à 16h.  
Bibliothèque Le Temps Retrouvé

En janvier
Lundi 22/01

Révisez votre 
code de la route

Atelier ludique destiné aux + 60 ans 
pour faire le point sur les panneaux 
et les règles de circulation avec la 
Police municipale. Places limitées, 
Inscription auprès du CCAS au 
02 38 69 83 12. 

  De 9h30 à 11h30. L’Alliage 

Mardi 23/01

Phobie scolaire 

Groupe de parole et d'échanges 
avec une psychologue proposé par 
l’École des Parents et des Éducateurs 
du Loiret. Tarif 5€ la séance + 12€ 
d’adhésion annuelle à l’epe45. Sur 
inscription à contact@epe45.fr 

  De 19h à 21h. Maison de la 
parentalité, 504 avenue du Loiret

Mercredi 24/01

Atelier jeux

Atelier de jeux de société pour les 
enfants de 4 à 7 ans, animé par 
Jean Khayat et les parents présents, 
et proposé par la MJC d’Olivet. Sur 
inscription au 02 38 63 66 60.

  De 10h30 à 12h. Moulin de la Vapeur

Jeudi 25/01 

La papote  
des mamans 

Vous attendez un enfant, vous 
êtes jeune maman ou vous venez 
d’accoucher ? Venez papoter, 
échanger des ressources, des 
conseils... lors d’un moment 
convivial ! Rencontre animée par 
l’École des Parents et des Éducateurs 
du Loiret. Enfants bienvenus, coin 
jeux à disposition. Renseignements 
contact@epe45.fr

  De 9h30 à 11h30. Maison de la 
parentalité, 504 avenue du Loiret

Les grandes 

conférences  

de l’Alliage

Ven. 26/01
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Mercredi 31/01

Quand le 
numérique invite 
à la lecture... 

Parce que le numérique est 
incontournable dans nos vies et que 
nous savons que l’usage des écrans 
doit être accompagné, la Maison de 
la parentalité propose, en partenariat 
avec Emmaüs Connect, un cycle 
d’ateliers parents-enfants pour 
partager un temps de créativité autour 
du numérique et mieux réguler ses 
utilisations. 

Atelier sur la thématique "jouer", 
pour les 6-9 ans et leurs parents, 
animé par Emmaüs Connect et la 
coordinatrice de la Maison de la 
parentalité : découvrir la beauté et 
la délicatesse des livres pop up, 
puis devenir acteur du décor avec la 
tablette ; la forme tourne et c’est un 
nouveau dessin !

Gratuit sur inscription sur  
www.epe45.fr ou au 02 38 69 83 99.

  De 15h à 16h30. Maison de la 
parentalité, 504 avenue du Loiret 

Don du sang 

Le don du sang change la vie d’un 
million de malades chaque année en 
France et les besoins sont quotidiens. 
L’acte, volontaire et bénévole, est 
donc irremplaçable. Une heure de 
votre temps peut sauver 3 vies !

Sur RDV sur dondesang.efs.sante.fr 
(apporter pièce d’identité et stylo).

  De 15h30 à 19h30. L’Alliage

Samedi 27/01 

Et si on en parlait... 
de l’éducation 

Conférence spectacle proposée par 
l’École des Parents et des Éducateurs 
du Loiret en partenariat avec la MJC 
d'Olivet, un temps vivant et ludique 
pour découvrir et expérimenter la 
communication non violente (Marshall 
Rosenberg). Le matin, une conférence 
spectacle animée par 4 comédiens 
professionnels. L'après-midi, des 
ateliers de théâtre participatif : 
en petits groupes, les comédiens 
aident les participants à créer puis 
à jouer pour explorer le dialogue 
dans leurs situations personnelles et 
professionnelles. 

Tarif : 5€ la conférence et 5€ les 
ateliers participatifs. Renseignements 
et inscription sur www.epe45.fr 

  De 10h30 à 12h et de 14h à 16h30. 
Salle polyvalente St Pryvé St Mesmin 

Dimanche 28/01

Dimanche 
convivial 

Olivet Solidarité propose un repas 
convivial autour de plats à apporter 
pour être partagés dans l’amitié et 
la bonne humeur. Des bénévoles 
s’occupent de mettre le couvert 
et de préparer l’apéritif offert par 
l’association.

  À 12h. Salle Harmonie, 146 rue du 
Général de Gaulle

Mar. 30/01

Phenix
Danse contemporaine par la Cie Käfig 
(durée 1h). 

De la danse hip-hop sur un mix 
de musiques électro et de viole de 
gambe : une association pour le moins 
inattendue !

Mourad Merzouki, figure hip-hop des 
années 1990 et chorégraphe, brise 
les codes classiques et confronte 
deux univers que tout oppose. Quatre 
danseurs et une musicienne croisent 
leurs univers pour créer une pièce 
inédite et singulière. Phenix bouscule 
les codes entre musiciens et danseurs 
pour une rencontre réjouissante et 
inattendue entre la viole de gambe et la 
danse hip-hop.

Poursuivant sa démarche d’ouverture et 
de confrontation entre les esthétiques, 
le chorégraphe réunit des disciplines 
que tout oppose pour créer une forme 
inédite et singulière. Au plateau, les 
quatre danseurs sont portés par la viole 
de gambe, instrument à cordes très en 
vogue au XVI Ie siècle, accompagnée 
par des musiques électro. Une création 
inédite, sublimée par la virtuosité et 
l’alchimie des interprètes !

PUBLIC FAMILIAL DÈS 6 ANS 
PLEIN TARIF : 24 € • RÉDUIT : 16 €  
 - 12 ANS : 7 € • ÉLIGIBLE   
WWW.LALLIAGE.FR

  À 20h30. L’Alliage
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En février
Jusqu'au dim. 4/02 

Inscriptions 
centres de loisirs

Inscriptions sur l’espace citoyen 
accessible depuis www.olivet.fr pour 
les vacances d’hiver, du 26/02 au 
8/03 (Poutyl pour les élémentaires, 
Larry pour les maternelles).

Jeudi 1er/02

Atelier 
numérique 

Atelier gratuit à destination des 
seniors sur l’usage des tablettess, 
proposé par l’association Proximité 
services, sur le thème "les différents 
moyens de connexion". Inscription 
indispensable au 02 38 64 09 43.

  De 14h à 16h. 116 rue Marcel Belot

Ma métro rénov’

Permanence mensuelle (tous les 
1ers jeudis du mois), pour conseiller 
et aider les particuliers à s’y 
retrouver dans la jungle des aides à 
la rénovation énergétique, sur RDV 
indispensable auprès de l’ADIL à 
mametrorenov@adil45-28.org ou au 
02 38 81 37 07

  De 14h à 17h. Mairie

Inscriptions  
scolaires
Pour les enfants nés en 2021 entrant en maternelle ou nouvellement arrivés 
sur la commune* et qui effectueront leur rentrée à Olivet en septembre 2024.

Inscription en ligne depuis l’espace citoyen* sur www.olivet.fr 
*  Les parents d’enfants inscrits dans une structure Petite Enfance de la ville peuvent 

utiliser l’espace citoyen pour l’inscription. Pour les familles ne disposant pas 
d’Internet, renseignements auprès du SARU, en mairie, au 02 38 69 83 12.

PIÈCES OBLIGATOIRES À FOURNIR :

• copie du livret de famille ou copie d’extrait d'acte de naissance. Pour les 
parents séparés ou divorcés ou en attente de jugement, détail des pièces 
complémentaires à fournir sur www.olivet.fr/démarchesfamille

• justificatif de domicile de moins de 3 mois (facture d’un fournisseur 
d’eau/énergie/ téléphone fixe, bail de location, quittance de loyer, acte 
d'acquisition signé devant notaire (pour les 
nouveaux propriétaires) portant mention des noms 
et adresse 

• dernière attestation d’allocataire de la CAF (ou 
autre organisme) et montant du quotient familial 
applicable ou le dernier avis d’imposition pour les 
familles non allocataires.

À NOTER :

• la mairie favorise le regroupement des enfants de 
la famille au sein d’une même école. Les enfants 
issus d’une fratrie doivent ainsi être inscrits au 
plus tôt dans les délais impartis. Après le 12/04, 
la scolarisation des frères et sœurs dans le même 
établissement ne peut être garantie. 

• les établissements scolaires maternels et 
élémentaires d’Olivet sont soumis à sectorisation. 
L'école de secteur est la règle. Toute demande de 
dérogation est l’exception. 

  Mairie, Service d’Accueil 
Relation Usagers (bâtiment E)
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Jeudi 1er/02

Atelier Selon les 
Humains

Atelier de désintoxication à la langue 
de bois animé par Valentin Sansonetti, 
sociologue et historien de formation, 
et Samuel Archambault, du groupe 
Selon les Humains, et proposé par la 
MJC d’Olivet.

Quotidiennement, nous faisons face 
aux manipulations du langage dans 
nos relations institutionnelles (CAF, 
Pôle emploi), politiques (média, vie 
politique) et surtout professionnelles 
(néomanagement, protocoles, 
démarche qualité, évaluations, 
compétences, etc.). Cela modifie 
notre perception du monde et plus 
encore la perception de nos métiers 
et visent à les détruire. Cet atelier 
permet d'identifier les différentes 
formes de manipulation, s’exercer à 
les comprendre et les déconstruire, 
se les réapproprier par le jeu et 
imaginer les résistances collectives.

Une chanson sera co-écrite pour 
alimenter un concert sur le même 
thème le 8 février.

Tarifs  
Atelier seul : 5€  
Atelier + concert : 15€ / TR 10€  
Billetterie sur  
www.mjcmoulin-olivet.org.

  De 18h30 à 20h30.  
Moulin de la Vapeur

Jeudis 1er, 8 & 15/02

Les enfants...  
et nous alors ?

Communiquer, porter attention, savoir 
prendre du temps, les changements 
de vie, définir un projet pour son 
couple... Cycle de 3 ateliers proposé 
par l'École des Parents et des 
Éducateurs du Loiret et animé par une 
conseillère conjugale et familiale. 

Tarif 15€ les 3 ateliers. Inscriptions 
sur www.epe45.fr, au 06 58 99 45 45 
ou contact@epe.fr.

  De 20h30 à 22h30. Maison de la 
parentalité, 504 avenue du Loiret

Jeu. 1er > mer. 7/02

Repas des seniors 

Le déjeuner gastronomique offert 
chaque année aux Olivetains de plus 
de 75 ans, confectionné et servi 
par les étudiants du Lycée Hôtelier 
de Orléanais, suivi, selon les jours, 
d’animations. 

• Jeudi 1er : animation danse 

• Vendredi 2 : animation danse 

• Lundi 5 : activité libre 

• Mardi 6 : animation danse 

• Mercredi 7 : animation jeux 

Sur inscription (closes).
  À 12h30.  
LHO, 125 Rue Claude Debussy

Vendredi 2/02

Permanence Eau

Accueil décentralisé d'Orléans 
Métropole pour répondre aux 
questions sur le service de 
distribution de l’eau.

  De 13h30 à 17h30. En mairie

Artemis,  
comment les 
États-Unis veulent 
reconquérir la Lune
Plus d'un demi-siècle après la fin 
du programme Apollo, la Nasa 
ambitionne d'envoyer à nouveau des 
astronautes sur la Lune. Ce sera 
au moyen du programme Artemis. 
Cette fois, l'objectif est d'installer 
une présence humaine durable sur 
notre satellite naturel. La mission 
sans équipage Artemis 1 de 2022 a 
ouvert la voie. Désormais, les fusées 
géantes SLS de la Nasa emporteront 
des humains. D'abord autour de la 
Lune, avec Artemis 2, puis sur la 
Lune lors des missions suivantes. 
Mais des retards se profilent. Et 
dans la nouvelle course spatiale 
qui se dessine face à la Chine, les 
Etats-Unis seront-ils à nouveau les 
premiers, comme naguère face aux 
Soviétiques ?

Les grandes 

conférences  

de l’Alliage

  À 18h. L‘Alliage 
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Samedi 3/02

Matinée jeux

Moment privilégié où l’on prend 
le temps de s’arrêter pour venir 
jouer avec son enfant (0 à 12 
ans), animé par Sandrine Linger, 
psychopédagogue et de 2 bénévoles 
de l’École des Parents et des 
Éducateurs du Loiret. Gratuit et sans 
inscription.

  De 10h à 12h. Maison de la 
parentalité, 504 avenue du Loiret

Mieux gérer 
l'image de soi

Conférence animée avec humour 
par Florence Baret de l’association 
Mieux-Être, experte en santé 
émotionnelle. Inscriptions à l’adresse 
baretflorence@orange.fr. Tarifs : non 
adhérents 20€ / adhérents 15€. 

  De 14h30 à 15h30. Lieu précisé à 
l’inscription

Dimanche 4/02

Bourse multi-
collection de l’ATL

Passionnés en tous genres, ne 
manquez pas l’événement de l’ATL ! 
Faiences de Gien, miniatures de 
parfum, fèves, vinyles, capsules 
de champagne, monnaies, timbres, 
cartes téléphoniques, vieux papiers, 
poupées anciennes, voitures 
miniatures, cartes postales, jouets 
anciens et objets militaires seront 
proposés. 

Vous souhaitez exposer ?  
Tarif de la table 1,20 x 0,80 m : 10€. 
Informations au 07 88 36 95 38 ou à 
atl45160@gmail.com

  De 9h30 à 18h. L’Alliage

Dimanche 4/02

Venez jouer  
avec nous

Venez partager un moment de jeux 
et découvrir l’Association Jeux pour 
Tous du Loiret (AJTL) : jeux de 
société, retrogaming, Mahjong ou 
encore jeux de rôle… Gratuit sans 
inscription.

  De 10h à 20h. Foyer des seniors, parc 
du Poutyl

Dim. 4, 11 & 18/02

Hop, on bouge !

Séances d’activité physique gratuites, 
encadrées et ouvertes à tous, 
proposées par la ville d’Olivet.

• Dimanche 4 : Hop ! En douceur 
Relaxation et automassage par 
Samb’Afro

  De 10h30 à 11h30. Centre sportif du 
Larry, salle de danse

• Dimanche 11 : Hop ! En famille 
Judo par Judo Olivet

  De 10h30 à 11h30. Gymnase de la 
Vanoise, dojo 2 

• Dimanche 18 : Hop ! À fond 
Cardio-renforcement musculaire 
par la GV Olivet

  De 10h30 à 11h30. Centre sportif du 
Larry, salle de danse

Merc. 7 & 21/02

Atelier « jouons 
ensemble »

Atelier de jeux de société pour les 
enfants de 4 à 7 ans, animé par 
Jean Khayat et les parents présents, 
et proposé par la MJC d’Olivet. Sur 
inscription au 02 38 63 66 60.

  De 16h à 17h. Moulin de la Vapeur

ven. 2/02

Conférence présentée par 
Philippe Henarejos, rédacteur 
en chef de la revue Ciel et 
espace. Devenu journaliste pour 
satisfaire sa grande curiosité 
et son goût du contact humain, 
Philippe Henarejos a la chance 
de travailler dans un domaine 
qui le passionne : l'astronomie

  À 18h. L‘Alliage 
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Jeudi 8/02

Permanence 
justice

Nommé par le Tribunal judiciaire 
d'Orléans, Michel Lemaire, 
conciliateur de justice, intervient 
gratuitement pour tenter de régler à 
l'amiable les différends qui lui sont 
exposés avec les parties concernées 
(obligatoire pour les litiges dont le 
montant demandé est inférieur à 5000 
euros), chaque 2e jeudi du mois.

Uniquement sur rendez-vous (en 
précisant sommairement l'objet) 
à demander à michel.lemaire@
conciliateurdejustice.fr .

  De 9h à 12h. Mairie

Atelier 
numérique 

Atelier gratuit à destination des 
seniors sur l’usage des tablettes, 
proposé par l’association Proximité 
services, sur le thème "faire des 
recherches sur Internet". Inscription 
indispensable au 02 38 64 09 43.

  De 14h à 16h. 116 rue Marcel Belot

Concert Selon les 
Humains

Suite de l’atelier du 1er février. Selon 
les Humains est un groupe orléanais 
réuni autour des chansons de 
Samuel Archambault, qui racontent 
en français quelque chose de notre 
époque et de notre pays, mais aussi 
de notre difficulté à écouter et à être 
entendus.

Tarifs 
Concert seul : 12€ - tarif réduit 8€ / 
Atelier + concert : 15€ - tarif réduit 
10€ / Billetterie sur  
www.mjcmoulin-olivet.org

  À 20h30. Moulin de la Vapeur

Bobo playground par Alexis HK
Concert chanson française (durée 1h30)

Dans son nouvel album Bobo Playground, Alexis HK, auteur, 
compositeur et interprète, s’interroge sur ce bonheur qu’on recherche 
tous. Il s’inquiète déjà de le perdre alors qu’il y goûte à peine.

Qu’on soit un vieux rappeur, un jeune homme de 18 ans, un chevalier 
raté, une maman sur Tinder ou Donald Trump, on a tous le droit à 15 
minutes de bonheur… avant de sombrer de nouveau ! 

Avec sa voix de crooner et ses rythmiques exaltantes, Alexis HK 
chante avec finesse à la fois la douceur et les contradictions de nos 
quotidiens. Fort de ses 25 ans de carrière, il continue d’exercer sa 
plume dans chaque recoin de son âme et de la planter dans la nôtre. 
Alexis HK nous revient avec un style unique à la croisée du conte, du 
one man show et du concert.

PUBLIC FAMILIAL DÈS 6 ANS 
PLEIN TARIF : 24 € • RÉDUIT : 16 €  
 - 12 ANS : 7 € • ÉLIGIBLE   
WWW.LALLIAGE.FR

  À 20h30. L’Alliage

8/02
Jeu. 
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Jeudis 8 & 20/02

La papote des 
mamans 

Voir papote des mamans du 25/01.
  De 9h30 à 11h30. Maison de la 
parentalité, 504 avenue du Loiret

Vendredis 9 & 23/02

Permanences 
numériques 

Assistance personnalisée sur vos 
outils numériques par les jeunes en 
service civique d’Unis Cité, sans RDV. 

  De 14h à 16h.  
Bibliothèque Le Temps Retrouvé

Ateliers 
d’écriture 

Parole et Écrit invite chacun à venir 
écrire en “vers” ou en “prose”, en 
toute simplicité, pour passer un 
excellent moment. Renseignements 
au 06 88 57 17 26. 

  De 14h30 à 16h30 le ven., de 17h30 à 
19h le mardi. Bibliothèque Le Temps 
Retrouvé

Vendredi 9/02

Atelier relaxation 
et ressourcement

Mise en pratique pour mieux gérer 
ses tensions avec des clés pour 
se regarder autrement. Animé par 
Florence Baret de l’association 
Mieux-Être, experte en santé 
émotionnelle, cet atelier s’inscrit 
dans un cycle de plusieurs séances 
pour permettre un mieux-être à tous 
les niveaux. Inscriptions à l’adresse 
baretflorence@orange.fr. Tarifs : non 
adhérents 20€ / adhérents 15€.

  De 20h à 21h. Lieu précisé à 
l’inscription

Samedi 10/02 

Club de lecture 

Rencontre littéraire pour échanger 
autour de vos dernières lectures entre 
adultes.

  De 10h à 12h. Bibliothèque Le Temps 
Retrouvé

Dessin zen

Venez essayer cet art fascinant, 
créatif et relaxant à la fois, inspiré du 
Zentangle. Animé par 2 bénévoles 
de l’epe45. Gratuit sur inscription : 
www.epe45.fr, 06 58 99 45 45 ou à 
contact@epe45.fr

  De 10h à 12h. Maison de la 
parentalité, 504 avenue du Loiret

Heure musicale

Musique sans frontière avec Violon 
Phonix (Christopher Cohen et 
Maxime Morise). Sur réservation 
à bibliotheque@olivet.fr ou 
02 38 25 06 16

  À 15h. Espace Desfriches, 
bibliothèque Le Temps Retrouvé

Samedi 10/02 

Loto de l’USMO 
Basket 

De nombreux lots à gagner : bon 
d’achat de 50€, télévision, aspirateur 
robot, ordinateur, tablette, et bien 
d’autres ! Tarif : 4€ par carton, 16€ 
les 5 cartons, 12 parties organisées 
sur la soirée. Buvette et restauration 
sur place.

  À partir de 19h. L’Alliage

Mar. 13 > Ven. 23/02 

Des-infox & histoire 
de fausses nouvelles

Double exposition proposée par la 
MJC d’Olivet avec animations et jeux 
proposés par Caroline Courtin.

Ateliers grand public autour de 
l’exposition Des-infox, à partir de 12 
ans, le mercredi 21/02 à 10h et 14h, 
sur inscription auprès de la MJC au 
02 38 63 66 60.

  Aux horaires d’ouverture de la MJC, 
jusqu'à 13h le 23/02.  
Moulin de la Vapeur
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Lundi 12/02

Atelier d’écriture 

Deux heures pour laisser libre cours 
à son imagination sur des thèmes 
variés proposés par l’animatrice 
et partager sa production entre 
participants. Rencontre proposée par 
Olivet Solidarité. 

Sur inscription au 02 38 63 05 43.
  De 14h à 16h. Lieu précisé à 
l’inscription

Mardi 13/02

Atelier Chauffe 
Citron

Chauffe Citron propose d’explorer 
un sujet mystère sur fond de jeux et 
d’énigmes qui viendront chatouiller 
la curiosité, la concentration et la 
mémoire. Réservé aux + 60 ans. 
Inscription indispensable auprès du 
CCAS au 02 38 69 83 12. 

  De 10h30 à 12h. L’Alliage

Mercredi 14/02

Lectures 
partagées

Ecoutez une histoire contée par 
Solange Beucher, de l’association 
Théâtre de l’Éclipse à l'aide d'un 
"kamishibaï" (petit théâtre japonais). 

Vous pouvez aussi apporter un livre 
de votre choix et le partager ! D'autres 
livres pourront être choisis et lus par 
les parents ou par Solange. Gratuit 
sur inscription obligatoire auprès de la 
MJC au 02 38 63 66 60 ou sur place

  De 16h45 à 17h45. 
Moulin de la Vapeur

Mercredi 14/02

Le sommeil chez 
les 0-4 ans

Animé par Audrey Avallart, infirmière 
puéricultrice. Vous avez des questions 
sur le sommeil de votre enfant ? 
Venez en parler avec nous ! Gratuit 
sur inscription au 02 38 69 83 99 ou à 
maison.parentalite@olivet.fr 

  De 9h30 à 11h30. Maison de la 
parentalité, 504 avenue du Loiret

Quand le 
numérique invite 

à la lecture... 
Voir projet pédagogique de l'atelier 
du 31/01. Atelier sur la thématique 
"imaginer", pour les 3-6 ans et leurs 
parents, animé par Emmaüs Connect 
et la coordinatrice : découvrir les 
pages d’un livre et lui donner une 
2e vie en touchant, caressant, ou 
chatouillant l’écran pour agir sur les 
personnages et les décors... 

Gratuit sur inscription : www.epe45.fr 
ou au 02 38 69 83 99.

  De 15h à 16h. Maison de la 
parentalité, 504 avenue du Loiret

Mer. 14 & sam. 17/02 

Heure des histoires 
des petits 

Lecture de contes et histoires pour 
les enfants de 1 à 3 ans par les 
bibliothécaires du Temps Retrouvé. 
Sur réservation au 02 38 25 06 16 ou 
bibliotheque@olivet.fr

  À 10h30. Bibliothèque Le Temps 
Retrouvé, salle du conte

Jeudi 15/02

Atelier 
numérique 

Atelier gratuit à destination des 
seniors sur l’usage des tablettes, 
proposé par l’association Proximité 
services, sur le thème "utiliser une 
boîte mail". Inscription indispensable 
au 02 38 64 09 43.

  De 14h à 16h. 116 rue Marcel Belot

Vendredi 16/02 

Soirée Jeux 

Envie de découvrir nos jeux de société 
ou de partager vos jeux préférés ? 
La bibliothèque vous propose une 
nocturne pour venir jouer entre amis 
ou en famille. Activité tout public 

  De 18h à 22h. Bibliothèque Le Temps 
Retrouvé
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La disparition
Fable écologique par la Cie Wonderkaline (durée 55 min.)

« Les micro-organismes, on n’les voit pas, on n’les entend pas, et 
tout le monde s'en fiche ! Tout le monde, sauf Tata Lassa… » Mais 
un jour, elle disparaît. A-t-elle été kidnappée ? Par qui ? Comment ? Et 
surtout pourquoi ?

Le commissaire Lavisse mène l’enquête. Pas convaincus par les 
raisonnements et les déductions des adultes, Josette et Balthazar 
partent à sa recherche.

Comment aborder la raréfaction des ressources naturelles et la 
disparition du vivant, à hauteur d’enfant, sans tomber dans la 
moralisation ni le catastrophisme ? Le spectacle La Disparition se 
lance dans cette aventure grâce à une enquête trépidante en « pleine 
nature ».

PUBLIC FAMILIAL DÈS 7 ANS 
PLEIN TARIF : 24 € • RÉDUIT : 16 €  
 - 12 ANS : 7 € • ÉLIGIBLE   
WWW.LALLIAGE.FR

  À 10h30. L’Alliage

17/02

Sam. 

JEUNE PUBLIC

Samedi 17/02

Portes ouvertes 
du campus

Une journée pour découvrir le campus 
universitaire d’Orléans, ainsi que 
les centres universitaires de Blois, 
Bourges, Chartres, Châteauroux, 
Issoudun et Fondettes-Tours. Des 
stands pour échanger en direct avec 
des interlocuteurs spécialisés sur :

• l'orientation et de l'insertion 
professionnelle

• l'alternance et la reprise d'études

• l'accompagnement des étudiants 
en situation de handicap

• Parcoursup
  De 9h à 17h30. Bibliothèque 
Universitaire des Sciences, 9 rue de 
Saint Amand à Orléans la Source

Le RDV des 
collections 

Rencontre de collectionneurs 
ou futurs collectionneurs pour 
découvrir, proposer, troquer, identifier, 
organiser... Organisée par l’ATL 
Les collectionneurs de l’Orléanais. 
Renseignements au 0788369538 ou 
atl45160@gmail.com 

  De 14h à 17h. L’Alliage

Les ateliers  
de la brique

La session LEGO® de l'ATL 
Collectionneurs de l'Orléanais 
organise chaque mois un atelier 
pour faire découvrir les multiples 
possibilités de création offerte par la 
petite brique danoise. Ouvert à tous.

  De 14h à 17h. L’Alliage
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Dimanche 18/02

Loto du Rotary

Loto au profit de l’association 
Handi’chiens, dans le but de récolter 
des fonds afin d’offrir un chien pour 
un enfant handicapé. Ouvert à tous, 
500 places disponibles. Organisé 
par le Club Rotary Orléans Beauce 
Sologne avec le soutien du Rotaract, 
des Innerwheel et de la mairie 
d’Olivet. Buvette sur place, tenue par 
l’USMO Tennis de 
Table.

Réservation sur 
lotopassion.com

  À 14h. L’Alliage

Lundi 19/02

Après-midi 
récréatif 

intergénérationnel
Proposé par le CCAS d’Olivet, animé 
par les élèves de la section Bac 
professionnel animation seniors 
du lycée Paul Gauguin : des jeux et 
loisirs créatifs à partager avec les 
lycéens, suivi d’un goûter. 

Places limitées, sur inscription au 
CCAS au 02 38 69 83 12.

  À 14h. Lycée Paul Gauguin,  
10 Av. de la Recherche Scientifique, 
45100 Orléans 

Mardi 20/02

Atelier 
numérique

Proposé par le CCAS et animé par 
Orange Solidarité Numérique pour les 
+60 ans sur le thème « Sécuriser 
ses données, se protéger et éviter les 
arnaques ». 

Internet est une véritable source 
d’informations et de services, mais 
ce n’est pas un environnement 
sans risques. Alors, pour éviter les 
désagréments, il faut savoir être 
prudent et apprendre à éviter les 
arnaques. Messagerie, données 
personnelles, identité numérique, 
achats en ligne, phishing, cet atelier 
vous donnera des clés pour déceler 
les pièges. 

Places limitées, sur inscription au 
CCAS au 02 38 69 83 12 à partir de 
début février 

  De 14h30 à 16h30. Bibliothèque Le 
Temps Retrouvé

Mercredi 21/02 

On s’dit tout 

Tu as entre 12 et 18 ans ? Tu aimes 
lire, écouter de la musique, jouer 
aux jeux vidéo ou de société… Tu as 
envie de partager des discussions 
passionnées, de proposer des 
idées d’achats (jeux, BD, Mangas, 
musique...), alors rejoins-nous ! Tu 
pourras tester en avant-première les 
derniers jeux vidéo, jeux de société et 
tu auras en exclusivité les dernières 
BD, mangas... Animation proposée 
aux + 12 ans une fois par mois.

  De 15h à 17h. Bibliothèque Le Temps 
Retrouvé

Samedi 17/02

Concert 
Clarinettissimo

Projecteur sur la clarinette, instrument 
envoûtant, qui sera présent tout au 
long de cette soirée sous différentes 
formes, toujours plus séduisantes, 
du quatuor à l'orchestre où élèves et 
professionnels partageront la scène. 

En partenariat avec l'Orchestre 
d'Harmonie d’Olivet (direction : 
Nicolas Burgevin), l'instrument sera 
remarquablement servi par le quatuor 
Divertimento (avec Nina Reynaud 
en soliste) et sera sublimé avec la 
participation de la classe de chant 
du conservatoire et celle de Yuki 
Kanouchi-Lenormand au piano. 

Au-delà des œuvres de Ravel, 
Poulenc ou Mozart, bien d'autres 
compositeurs viendront nourrir le 
répertoire des ensembles et de 
l'orchestre d'harmonie, autour de 
l'instrument d'ébène... 

Gratuit, sur réservation obligatoire à 
l’adresse conservatoire@olivet.fr

  À 20h30. L’Alliage

Dimanche 18/02

Tournoi des 3 
dames

En partenariat avec le CDJE 45, 
le club de La Tour, Prends Garde! 
organise la deuxième étape du 
tournoi féminin des trois Dames, 
tournoi non homologué se déroulant 
sur trois manches (sans obligation 
de participer aux trois). Gratuit, 
accompagnatrices bienvenues. 

• Toute la journée : initiation

• De 9 h à 11 h : jeu libre

• De 11h à 12 h : conférence La 
place des femmes dans les échecs 
et dans l’Histoire par Gaëlle Le Vu

• Buffet partagé à la charge des 
participantes

• À partir de 14 h, tournoi : 5 rondes 
en rapide 12 + 3

Informations à contact@cdje45.fr
  De 9h à 17h30. Espace Reine Blanche, 
salle Marcel Garcin
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Jeudi 22/02

Groupe de chant 

Venez chanter sur les chansons 
d’hier et aujourd’hui en toute 
simplicité et goûter le plaisir de 
partager un bon moment ensemble 
avec un groupe de passionnés de 
chant. Il n’est pas nécessaire de 
suivre toutes les séances. Places 
limitées, sur inscription au CCAS au 
02 38 69 83 12.

  De 15h à 16h. Résidence Les 
Girandières, 436 rue Jacques Monod

Atelier 
numérique 

Atelier gratuit à destination des 
seniors sur l’usage des tablettes, 
proposé par l’association Proximité 
services, sur le thème "télécharger et 
utiliser une application". Inscription 
indispensable au 02 38 64 09 43.

  De 14h à 16h. 116 rue Marcel Belot

Vendredi 23/02

Les vendredis 
Music'amos

20h :Duo guitare/voix

De la folk, dans un style aérien et 
lyrique en passant de l'acoustique à 
l'électrique, ce duo de musiciens nous 
transporte dans des ambiances et 
textures sonores douces et éthérées.

21h : Sei-Sei

Entre compositions originales 
engagées et reprises revisitées, ce 
trio Orléanais vous entraîne dans 
un univers rock fusion. Dans la plus 
pur tradition du rock, la proposition 
est minimaliste et authentique. Une 
expérience sauvage et instinctive à ne 
pas manquer.

Tarifs : 15 euros / réduit : 10 euros 
Billetterie sur helloasso.com/
associations/association-music-amos

  Petit théâtre du Poutyl

Rebecca

Chaque mois, l'Alliage vous propose de (re)découvrir un film et 
d'échanger sur la thématique avec un expert, passionné du sujet.

Projection de Rebecca, film d'Alfred Hitchcock de 1947 (VF - 2h10) 
suivie par une conférence/débat pilotée par Delphine Doyen, 
professeur au lycée Pothier.

C'est à Monte-Carlo que le richissime et séduisant veuf Maxim de 
Winter croise le chemin d'une jeune domestique qu'il ne tarde pas à 
séduire. Bientôt, ils se marient et retournent habiter dans le manoir 
de Manderley, demeure familiale de Winter, au sud de l'Angleterre. 
Très rapidement, dans cet endroit lugubre et froid, la nouvelle 
Madame de Winter se confronte aux domestiques qui ne semblent 
guère l'apprécier. Surtout, c'est Madame Danvers, la gouvernante, 
qui est la plus vindicative. Car depuis toujours, elle servait Rebecca, 
l'ex-femme de Monsieur de Winter décédée un an plus tôt dans un 
accident. Son souvenir semble hanter le château...

Déconseillé aux moins de 14 ans.
  À 20h30. L'Alliage

23/02

Ven. 
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La girafe qui avait toujours faim 
Spectacle pour les 0-5 ans. Durée 
30 min.

C’est l’histoire d’une girafe qui 
a toujours faim. Ce jour-là elle 
a mangé tout ce qui pouvait se 
manger autour d’elle. Elle regarde 
partout et se dit : « Soit j’attends 
que ça repousse, et ça va être long, 
soit je vais découvrir ailleurs de 
nouvelles saveurs. » Elle ne réfléchit 
pas longtemps avant de faire son 
baluchon et de partir à l’aventure... 

  À 10h. Petit Théâtre du Poutyl 

Au hasard des chemins
Spectacle pour les 5 ans et plus. Durée 1h.

Partons au hasard des chemins car la vie nous y attend ! Partons sur 
les chemins pour y découvrir des mystères et des secrets inattendus ! 
La fortune et le hasard 
nous y attendent et 
nous braverons tous 
les dangers ! Les 
rencontres seront riches. 
Nous fuirons les loups 
et les sorcières. Nous 
déjouerons la méfiance 
des hommes et irons 
saisir notre chance car 
celle-ci est à portée de 
main pour peu qu'on ouvre 
les yeux. Alors une pincée de courage et c'est parti pour l'aventure !

  À 15h. Petit Théâtre du Poutyl

Par la compagnie Allo maman bobo. Renseignements au 07 66 71 97 72 ou  
par mail à allomamanbobo.production@gmail.com

Tarifs : 5€ / 2€ pour les moins de 12 ans 
Billetterie : https://www.helloasso.com/associations/allo-maman-bobo

JEUNE PUBLI
C

Dimanche 25/02

Dimanche 
convivial 

Olivet Solidarité propose un repas 
convivial autour de plats à apporter 
pour être partagés dans l’amitié et 
la bonne humeur. Des bénévoles 
s’occupent de mettre le couvert 
et de préparer l’apéritif offert par 
l’association.

  À 12h. Salle Harmonie, 146 rue du 
Général de Gaulle

Lun. 26/02 > ven. 8/03

Stage dessin 
manga

À partir de 8 ans. Tarifs : 160 € la 
semaine complète / 110 € la semaine 
en ½ journée / 120 € les 3 jours / 
70 € les 2 jours. Matériel à prévoir : 
trousse, crayon papier, petite règles, 
crayons de couleurs, cahier format 
A4 ou A3. Pique-nique possible sur 
place à prévoir.

Renseignements et inscription à  
art@design-inspiration.info 
ou 07 83 14 23 59 ou sur 
artdesigninspiration.fr (dépôt des 
inscriptions : 337 rue Marcel Belot)  

  De 9h à 16h (pique-nique possible).  
Salle Louis Lemoine, 121 rue M. Belot

Mar 27 & mer. 28/02

Musik  
les loustiks

Deux demi-journées pour approfondir 
l’éveil musical de votre enfant. 
Pratique rythmique, écriture collective 
d’une petite comptine et restitution 
devant les parents ! Animé par 
Morgane Bonté. Tarif 40€ les 2 
jours. Inscription obligatoire au 
02 38 63 66 60.

  De 14h à 17h le mardi, 17h30 le 
mercredi. Moulin de la Vapeur

Mar. 27  

> jeu. 29/02
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À venir  
en mars
Samedi 2/03

Visualiser avec 
positivité pour 
plus de confiance

Conférence animée par Florence Baret 
de l’association Mieux-Être, experte 
en santé émotionnelle. Inscriptions à 
l’adresse baretflorence@orange.fr. 
Tarifs : non adh. 20€ / adhérents 15€. 

  De 14h30 à 15h30. Lieu précisé à 
l’inscription

Mercredi 06/03 

Après-midi  
jeux 

Découverte de nouveaux jeux, atelier 
animé par les bibliothécaires. Tout 
public. 

  De 15h à 17h.  
Bibliothèque Le Temps Retrouvé

Vendredi 8/03

Atelier relaxation 
et ressourcement

Voir atelier du 9/02.
  De 20h à 21h. Lieu précisé à 
l’inscription

Permanence 
numérique 

Voir permanence du 9/02
  De 14h à 16h.  
Bibliothèque Le Temps Retrouvé

Samedi 09/03

Rentrée littéraire 

Venez découvrir la rentrée littéraire en 
compagnie des bibliothécaires de la 
section ados-adulte ! 

  De 10h à 12h. Bibliothèque Le Temps 
Retrouvé, 1er étage 

Mardi 12/03 

Initiation massage 
bébé

Animé par Audrey Avallart, infirmère 
puericultrice. Gratuit sur inscription : 
maison.parentalite@olivet.fr ou 
02 38 69 83 99.

  De 9h30 à 11h30. Maison de la 
Parentalité, 504 avenue du Loiret

Atelier Chauffe 
Citron

Voir atelier du 13/02.
  De 10h30 à 12h. L’Alliage

Mar. 27 > jeu. 29/02

Lecture  
à voix haute

Initiation à la lecture à voix haute 
pour les adultes, afin de "donner 
à entendre" des écritures de tous 
genres, exprimer aux mieux le sens 
d’un récit, et prendre conscience de 
l’implication du corps. Animé par 
Céline Surrateau. Tarif adhésion 25€ 
+ stage 70€. Inscription obligatoire 
au 02 38 63 66 60.

 De 10h à 17h. Moulin de la Vapeur

Mar. 27/02 > Ven. 1/03

Créer son livre 
audio 

Animé par Emmaüs Connect 

Venez enregistrer votre livre 
numérique et créer tout l’univers 
sonore ! Bruitages, voix mécanique, 
scénario... Place aux rires et à 
l’expérimentation ! 

Pour les 8-11 ans et leurs parents.

Gratuit sur inscription : www.epe45.fr 
ou 02 38 69 83 99.

  De 10h à 11h30. Maison de la 
Parentalité, 504 avenue du Loiret

Mercredi 28/02

J’adopte un 
composteur

Vous devez trier vos biodéchets 
mais ne savez pas comment faire ? 
Participez à une formation rapide au 
compostage et repartez avec votre 
composteur !

 De 18h30 à 20h30. L’Alliage
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Mardi 12/03

Cinéma : 
Bécassine !

Comédie de Bruno Podalydès, avec 
Emeline Bayart, Karin Viard, Denis 
Podalydès. (1h42)
Inscription 1 mois avant auprès du 
CCAS au 02 38 69 83 12, transport 
possible sur demande. 

  Maison de retraite de la Mothe,  
1940 rue du général de Gaulle

Atelier des savoir-
faire : Brain Gym

Hypersensibilité, hyperémotivité, 
hyperempathie…nos tempêtes 
émotionnelles et celles de nos enfants 
sont parfois difficiles à accueillir. 
La Brain Gym peut vous permettre 
d’équilibrer toute la famille grâce à 
des exercices simples, ludiques et 
accessibles à tous. Lors de cet atelier, 
vous pourrez comprendre ce qui se 
joue dans le corps et dans la tête 
d’une personne hypersensible mais 
aussi de découvrir des exercices pour 
vivre pleinement l’hypersensibilité. 
Public adulte.

  De 18h à 19h.  
Bibliothèque Le Temps Retrouvé

Mer. 13 > sam. 16/03

Exposition 
François Cheng

Ingrid Reinsch, professeur d’allemand 
retraitée, propose une exposition pour 
découvrir François Cheng, écrivain, 
poète et calligraphe de l’Académie 
française.

  De 10h à 18h. Espace Charles Pensée, 
Moulin de la Vapeur

Un coffre dans le salon
Comédie en deux actes de Charles Istace, mise en scène par Alexandre 
Lenoir et jouée par 9 comédiens amateurs de la troupe des Comédiens 
d'Olivet. Les décors sont de Sébastien Grandsire et les costumes...
adaptés à chaque rôle !

Synopsys

Albert dirige un abattoir.

Sa vie s’apparente à un enfer :

• les "gilets jaunes" bloquent une cargaison de bovins qui doit lui 
parvenir ;

• sa belle-mère, militante au Mouvement de Défense des Animaux, ne 
cesse de le harceler ;

• un couple de voisins envahissants débarque régulièrement chez lui 
sans crier gare ;

• enfin, un commissaire de police zélé le harcèle en l’accusant de cacher 
chez lui un tueur en série.

Heureusement pour Albert, un objet se révèlera providentiel. Il s’agit d’un 
coffre, un simple coffre déposé dans le salon par un menuisier et dont il 
se servira pour se sortir de situations périlleuses...

  À 20h30 les jeudi, vendredi et samedi, 16h le dimanche. L’Alliage

Tarifs : tarif plein 10€ / tarif réduit 5€ / gratuit - 12 ans.  
Billetterie sur helloasso.com/associations/les-comediens-d-olivet

Jeu. 14  
> dim. 17/03
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